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ZABIEG ODBĘDZIE SIĘ W NASZEJ SIEDZIBIE UL. ŻÓŁKIEWSKIEGO 40 W BIELSKU-BIAŁEJ. 
MINIFLEBEKTOMIA to nowoczesna i małoinwazyjna operacja żylaków kończyn dolnych, polegająca na 

usunięciu chorobowo zmienionych żył za pomocą specjalnych haczyków chirurgicznych - Varady,  poprzez 
1-2 mm nacięcia skóry. Mikronacięcia nie wymagają szycia skóry, co pozwala na uzyskanie dobrego efektu 
estetycznego i powrót do codziennej aktywności w ciągu kilku dni po zabiegu. Zabieg jest wykonywany w 

trybie chirurgii jednego dnia w znieczuleniu z opieka anestezjologiczną, co zapewnia pacjentowi 
bezpieczeństwo i komfort zabiegu. 

SAFENEKTOMIA, stripping to chirurgiczne usuwanie dużych niewydolnych pni żylnych za pomocą sondy 
wprowadzonej do wnętrza naczynia. Zabieg wykonywany 
jest w trybie chirurgii jednego dnia w znieczuleniu z 
asystą anestezjologa co zapewnia pacjentowi 
bezpieczeństwo i komfort zabiegu. Usunięcie 
niewydolnego pnia żylnego może powodować powstanie 
krwiaka, który stopniowo znika w ciągu 2-3 tygodni. Jeżeli 
istnieje taka potrzeba, zabieg można rozszerzyć o 
miniflebektomię oraz o podwiązanie  niewydolnych 
perforatorów żylnych. 

Kwalifikacja pacjentów- Kwalifikacja do zabiegu 
opiera się na badaniu przedmiotowym oraz badaniu 
USG metodą Dopplera, która pozwala na ocenę 

wydolności zastawek w ujściach żył odpiszczelowych. 

 

DO ZABIEGU WSKAZANY JEST ZAKUP POŃCZOCHY UCISKOWEJ 

Przygotowanie do zabiegu: 

• Konsultacja anestezjologiczna na kilka dni przed zabiegiem  

• Leki zażywane na stałe na nadciśnienie i na serce  zażyć planowo oraz zabrać ze sobą 

• Leki rozrzedzające i przeciwpłytkowe (Polopiryna, Ticlo, Aclotin, Acenocumarol) odstawić 
na 5 dni przed zabiegiem 

• Ogolić całą nogę aż do pachwiny 

• min 6 godziny przed planowanym zabiegiem nie jeść, a 4 godziny przed nie pić. 

• Karta magnetyczna lub dokument ubezpieczenia zdrowotnego (w przypadku zabiegu 
wykonywanego w ramach NFZ) 

• Dowód osobisty 

• Piżama i pantofle, okulary do czytania, jeśli Pacjent używa 

• Osoba towarzysząca i transport do domu po zabiegu 
 

Przedstawić wyniki BADAŃ:  morfologia, INR, APTT- czas KK, grupa krwi (oryginał wyniku 
laboratoryjnego), EKG po 40-tym roku życia. Pobieranie badań laboratoryjnych Euroklinka ul. 
Żółkiewskiego 40 pon-pt 7:30-9:30 po uprzedniej rejestracji. 
 

 

Przewidywany czas pobytu na oddziale ok.3-4 godziny. Wyznaczona godzina zabiegu może ulec 
przesunięciu ponieważ czas trwania zabiegu u każdego pacjenta jest indywidualny i trudny do 
przewidzenia.  
 

UWAGA: ZABIEG  JEST WYKONYWANY W ZNIECZULENIU OGÓLNYM-DOŻYLNYM. W TYM DNIU I KONIECZNA JEST 
OPIEKA DRUGIEJ OSOBY.ZABIEG  REFUNDOWANY  PRZEZ  NARODOWY FUNDUSZ ZDROWIA. 


