INFORMACJA O ZABIEGU WYCIECIA MALZOWIN NOSOWYCH DOLNYCH
METODA ELEKTROKOAGULACJI DWUBIEGUNOWEJ

. ZABIEG ODBEDZIE SIE W EUROKLINICE
DATA Zabi€gU ... UL. ZOLKIEWSKIEGO 40 W BIELSKU-
BIALEJ

GODZINA zabi€gU ......ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieee,

Korekcja metoda elektrokoagulacji dwubiegunowej — metoda ta polega na obkurczeniu matzowin
dzieki zastosowaniu bipolarnej elektrody i oddziatywaniu na obrzeknietg tkanke falami radiowymi o wysokiej
czestotliwosci.

Zabiegowi moze towarzyszy¢ niewielkie krwawienie, ktére ustepuje samoistnie. Po zabiegu moze
pojawi¢ sie uczucie zatkania nosa oraz wodnisty wyciek z nosa. Odpowiedzialny jest za to odczynowy obrzek
btony sluzowej. Dolegliwosci ustepujg po ok. tygodniu. Po zabiegu zaleca sie odpoczynek, unikanie
wydmuchiwania nosa oraz ptukanie nosa wodg morska lub solg fizjologiczna.

Powiklania zdarzaja sie bardzo rzadko i nhalezg do nich miedzy innymi:

* Krwawienie wczesne (do 24h), moze wymagac tamponady,

* Krwawienie pdzne (najczesciej do 7 doby, rzadko-pdzniejsze), moze wymagac tamponady,

* Bol nosa,

* Formowanie sie strupéw, skrzepdéw, ewakuacja fragmentoéw maitzowiny, nieprzyjemny zapach,

* Konieczno$¢ oczyszczania nosa i nakltadania masci,

* Ponowny przerost matzowin,

* Niedroznosc¢ otwarta (zespot pustego nosa), suchos¢ w nosie,

W dniu zabiequ:

e Leki zazywane na state na nadcis$nienie i na serce

zazyc¢ planowo oraz zabrac¢ ze sobg, stosowanie lekow

przeciwcukrzycowych oraz wptywajgcych na krzepliwosé

krwi musi by¢ skonsultowane z lekarzem

e min 4 godziny na czczo - nie jesC i nie pic¢

e zabrac¢ ze sobg dowdd osobisty, pizame i pantofle

e zapewnic¢ osobe towarzyszgca i transport do domu po

zabiegu

e przedstawi¢ wyniki wykonanych badan: morfologia,
INR, APTT- badania wykonujemy okoto 1 tydzien przed planowanym zabiegiem (mozna
wykonaé w Euroklinice ul. Zétkiewskiego 40 codziennie w godz. 7:30-9:30 po uprzednie;
rejetraciji),

+ Przewidywany czas pobytu na oddziale ok. 2 godziny. Wyznaczona godzina zabiegu moze ulec
przesunieciu poniewaz czas trwania zabiegu u kazdego pacjenta jest indywidualny i trudny do
przewidzenia.

UWAGA: ZABIEG JEST WYKONYWANY W ZNIECZULENIU DOZYLNYM, NIE WOLNO PROWADZIC
POJAZDOW MECHANICZNYCH W TYM DNIU | KONIECZNA JEST OPIEKA DRUGIEJ OSOBY

BARDZO PROSIMY O WCZESNIEJSZA REJESTRACJE TELEFONICZNA:
Tel: 33 485 94 40 lub 698 991 577



