/"ﬂf‘mb;””/\.\
Euroklinika

P

INFORMACJA O ZABIEGU
KRYPTOLIZA MIGDALKOW PODNIEBIENNYCH

Pobieranie badan laboratoryjnych
UL Zétkiewskiego 40 poniedziatek -pigtek w godz: 730-9%,

Przero$nigte migdatki podniebienne bardzo czg¢sto stanowig istotny problem, wiaza si¢ z czg¢stszymi
infekcjami w wieku dzieciecym, a w przypadku ich znacznego przerostu mogg prowadzi¢ do zabu-
rzen w procesie oddychania. Ponadto czeste stany zapalne migdatkéw podniebiennych predyspo-
nuja do tworzenia si¢ tzw. kamieni migdatkowych, czyli czopow retencyjnych ztozonych z resztek
pozywienia, obumartych komérek, drobnoustrojéw bytujacych w okolicy jamy ustnej i tylnej Sciany
gardfa odktadajacych si¢ w kryptach migdatkow podniebiennych. Moga powodowac¢ wiele nieprzy-
jemnych nastepstw, takich jak czgstsze zachorowanie na infekcje gornych drog oddechowych, czy
bolesnos¢ i uczucie ciata obcego w gardle. Dodatkowo moga by¢ przyczyna halitozy, czyli cuchna-
cego oddechu, z ktorym bardzo trudno sobie poradzi¢. Sposobem na skuteczne pozbycie si¢ pro-
blemu jest zabieg kryptolizy migdatkow.

Na czym polega zabieg?
Zabieg polega na sptyceniu, zamknigciu krypt migdatkow podniebiennych u os6b, u ktorych zalega
w kryptach biala tre$¢ zastoinowa, bedaca przyczyna nieprzyjemnego zapachu z ust.

Kryptolize laserowg przeprowadza si¢ po miejscowym znieczuleniu lidokaing lub w sedacji. Dzia-
tanie lasera ablacyjnego CO2 powoduje uszkodzenie btony sluzowej migdatka. Wywolane laserem
uszkodzenie $luzéwki powoduje jej ztuszczenie si¢, przebudowe i powstanie blizn, ktore pociagajac
powierzchowng jej warstwe powoduja otwarcie krypt 1 ewakuacje zalegajacej tresci. Gtebokos¢ za-
biegu zalezy od glebokosci krypt. Zabieg trwa okoto 30 minut 1 nie wymaga hospitalizacji. Powi-
ktania wystepuja rzadko. Naleza do nich krwawienie i dolegliwosci bolowe.

W dniu zabiegu:
e Leki zazywane na state na
nadcisnienie i na serce zazy¢ planowo
oraz zabraé ze sobg, stosowanie
lekéw przeciwcukrzycowych oraz
wptywajgcych na krzepliwos¢ krwi
musi by¢ skonsultowane z lekarzem
e min 4 godziny na czczo - nie jesC i
nie pi¢
e zabrac ze sobg dowdd osobisty,
pizame i pantofle
e zapewni¢ osobe towarzyszaca i <
transport do domu po zabiegu
e przedstawi¢ wyniki wykonanych
badan: morfologia, INR, APTT—
badania wykonujemy okoto 1 tydzien przed planowanym zabiegiem (mozna
wykonaé w Euroklinice ul. Zotkiewskiego 40 codziennie w godz. 7:30-9:30,
» Przewidywany czas pobytu na oddziale ok. 3 godziny. Wyznaczona godzina
zabiegu moze ulec przesunieciu poniewaz czas trwania zabiegu u kazdego
pacjenta jest indywidualny i trudny do przewidzenia.

43-300 Bielsko-Biata, ul. Zétkiewskiego 40

PLANOWANIE ZABIEGOW: 33 485 94 40 lub 698 991 577
http://www.euroklinika.pl e -mail: biuro@euroklinika.pl

NIP: 937-23-00-743, REGON: 072312829, KRS 0000162519



