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Zabieg dedykowany jest przede wszystkim do leczenia zewnętrznych żylaków odbytu. Jest to 

zabieg najmniej inwazyjny i najprostszy z obecnych stosowanych przy leczeniu żylaków odbytu. Zabieg 

polega na odparowaniu zewnętrznych części hemoroidów pozostających poza odbytem. Podczas 

zabiegu konieczne może być założenie szwów samorozpuszczalnych. Zabieg jest wykonywany w 

krótkim znieczuleniu ogólnym. Czas trwania zabiegu ok. 20-30min. Pacjent jest wypisany do domu po 

około 2 godzinach.  Można powrócić do normalnych zajęć. W przypadku wykonania odparowania 

hemoroidów zewnętrznych, rany w obrębie anodermy goją się przez około 14 dni. W tym czasie zaleca 

się częste podmywanie z użyciem szarego mydła i środków antyseptycznych. 

W przypadku powiększonych żylaków wewnętrznych zabieg może zostać uzupełniony o koagulację 

światłem odgałęzień tętnicy odbytniczej i częściowym obkurczeniu śluzówki oraz tkanek otaczających. 

W ten sposób zmieniony zostaje przepływ tętniczo- żylny w guzku krwawniczym, w konsekwencji 

czego dochodzi do stopniowego wycofywania się hemoroidów. 

Zalety metody laserowej: 

Zabiegi mało-bolesne 

• niskie ryzyko uszkodzenia śluzówki i zwieracza 

• Niskie ryzyko powikłań 

• Zabieg w ramach chirurgii jednodniowej 

• Szybki powrót do normalnej aktywności 

• Możliwość powtarzania zabiegu lub łączenia z innymi 

zabiegami 

 

Przygotowanie do zabiegu: 
• Leki zażywane na stałe na nadciśnienie i na serce zażyć 

planowo oraz zabrać ze sobą, stosowanie leków przeciwcukrzycowych oraz wpływających na 

krzepliwość krwi musi być skonsultowane z lekarzem 

• min 4 godziny na czczo - nie jeść i nie pić 

• zabrać ze sobą dowód osobisty, piżamę i pantofle 

• zapewnić osobę towarzysząca i transport do domu po zabiegu 

• przedstawić wyniki wykonanych badań:  morfologia, INR, APTT, grupa krwi, EKG po 40-

tym roku życia – badania wykonujemy około 1 tydzień przed planowanym zabiegiem (można 

wykonać w Euroklinice ul. Żółkiewskiego 40 od pon-pt w godz. 7:30-9:30 

• Przewidywany czas pobytu na oddziale ok. 3-4 godziny. 

• Konieczność wykonania wlewu oczyszczającego lub założenia 2 czopków eva/qu-czopki z 

CO2-dwutlenkiem węgla wieczorem dzień przed zabiegiem oraz w dniu zabiegu w domu 2 

godziny przed planowanym rozpoczęciem zabiegu. 

 

 

WIĘCEJ INFORMACJI POD NUMEREM TELEFONU: 720 890 740 lub 33 485 94 48 

 

Cena zabiegu 2000 zł



 

 

 

  


