~ PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU ZYLAKOW NOG
/ > METODA HYBRYDOWA

" Euroklinika

ZABIEG ODBEDZIE SIE W NASZEJ SIEDZIBIE UL. ZOLKIEWSKIEGO 40 \W BIELSKU-BIALEJ.
MINIFLEBEKTOMIA to nowoczesna i matoinwazyjna operacja zylakéw kohczyn dolnych, polegajgca na usunieciu
chorobowo zmienionych zyt za pomoca specjalnych haczykéw chirurgicznych - Varady, poprzez 1-2 mm naciecia skory.
Mikronaciecia nie wymagajg szycia skoéry, co pozwala na uzyskanie dobrego efektu estetycznego i powrét do codziennej
aktywnosci w ciggu kilku dni po zabiegu. Zabieg jest wykonywany w trybie chirurgii jednego dnia w znieczuleniu z opieka
anestezjologiczna, co zapewnia pacjentowi bezpieczenstwo i komfort zabiegu.

SAFENEKTOMIA, stripping to chirurgiczne usuwanie duzych niewydolnych pni zylnych za pomocg sondy
wprowadzonej do wnetrza naczynia. Zabieg wykonywany jest w trybie
chirurgii jednego dnia w znieczuleniu z asystg anestezjologa co zapewnia

~ = . pacjentowi bezpieczenstwo i komfort zabiegu. Usunigcie niewydolnego
/I K/ pnia zylnego moze powodowaé powstanie krwiaka, ktéry stopniowo znika

w ciggu 2-3 tygodni. Jezeli istnieje taka potrzeba, zabieg mozna
rozszerzy¢ o miniflebektomie oraz o podwigzanie niewydolnych
perforatoréow zylnych.
i - | ECHOSKLEROTERAPIA to nowczesna odmiana skleroterapii czyli
B \‘ zabiegu zamkniecia Swiatta zylakéw za pomoca wstrzykniecia srodka
‘w farmakologicznego ktéry prowadzi do stopniowego zwtdknienia zyty i jej
¥ \i& powolnego zaniku. Po zabiegu w miejscu wstrzykniecia mogg pojawi¢ sie
A krwiaki, ich obecno$¢ nie wymaga zadnego leczenia i powinny one
- ustgpi¢ samoistnie w ciggu nastepnych dwéch tygodni. W wiekszosci
przypadkow przebarwienia znikajg w ciggu miesigca po zabiegu, jednak czes¢ z nich (bardzo rzadko) moze
utrzymywac sie ponad rok. W okolicy miejsc ostrzyknietych moga powsta¢ nowe zylaki i "pajgczki” (bardzo rzadko).
Sporadycznie moze wystgpi¢ martwica skory (owrzodzenie), zapalenie zyt, zakrzepica zyt gtebokich i reakcje
alergiczne, rekanalizacja zyty.
Kwalifikacja pacjentow- Kwalifikacja do zabiegu opiera sie na badaniu przedmiotowym oraz badaniu USG
metodg Dopplera, ktéra pozwala na ocene wydolnosci zastawek w ujsciach zyt odpiszczelowych.

i

¢

DO ZABIEGU WSKAZANY JEST ZAKUP PONCZOCHY UCISKOWEJ

Przygotowanie do zabiegu:
¢ Konsultacja anestezjologiczna na kilka dni przed zabiegiem
o Leki zazywane na state na nadcisnienie i na serce zazy¢ planowo oraz zabraé¢ ze sobg
o Lekirozrzedzajgce i przeciwptytkowe (Polopiryna, Ticlo, Aclotin, Acenocumarol) odstawi¢ na 5 dni
przed zabiegiem
e (Ogoli¢ catg noge az do pachwiny
min 6 godziny przed planowanym zabiegiem nie je$¢, a 4 godziny przed nie pic.
Dowdd osobisty
Pizama i pantofle, okulary do czytania, jesli Pacjent uzywa
Osoba towarzyszaca i transport do domu po zabiegu

Przedstawi¢ wyniki BADAN: morfologia, INR, APTT- czas KK, grupa krwi (oryginat wyniku laboratoryjnego),
EKG po 40-tym roku zycia. Pobieranie badan laboratoryjnych Euroklinka ul. Zétkiewskiego 40 pon-pt 7:30-
9:30 po uprzedniej rejestracji.

Przewidywany czas pobytu na oddziale ok.3-4 godziny. Wyznaczona godzina zabiegu moze ulec
przesunieciu poniewaz czas trwania zabiegu u kazdego pacjenta jest indywidualny i trudny do
przewidzenia.

UWAGA: ZABIEG JEST WYKONYWANY W ZNIECZULENIU OGOLNYM-DOZYLNYM. W TYM DNIU | KONIECZNA JEST
OPIEKA DRUGIEJ OSOBY.ZABIEG REFUNDOWANY PRZEZ NARODOWY FUNDUSZ ZDROWIA.
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